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>> (il)

Povjerenstvo za mlade lijecnike HLK predlaze uvodenje e-specijalizantske knjizice i dnevnika
rada. Do realizacije tog projekta izradili smo Upute za ispunjavanje papirnatog oblika Knjizice
o specijalistickom usavrsavanju doktora medicine (dalje Knjizice) i Dnevnika rada sa ciljem
smanjenja nejasnoca vezanih uz ispunjavanje te smanjenje administracije kako bi se olaksalo
mladim kolega koji su ionako preoptere¢enim redovnim poslom.

Ovo je priru¢nik koji ¢e vam olaksati ispunjavanje. Dio kolega je do sada ispunjavalo
knjizicu, ,starim” na¢inom. Dalje nastavite ovako ispunjavati, vjerujemo da ¢e vam biti lak3e i
razumljivije.

>> UPUTE - opci dio

« redovno ispunjavajte knjizicu i dnevnik rada (uz ovjere mentora (obilaska)/glavnog mentora)

« ispunjavati sa crnom ili plavom kemijskom olovkom

Duljina specijalizacije

« utvrdena Pravilnikom o specijalistickom usavrsavanju doktora medicine; za vecinu je 5 godina
i tri mjeseca

« prilikom ispunjavanja se upisuje npr. 12.2.2016.-11.5.2021.
Obilasci

« Za specijalizacije koje u svom sklopu imaju zajednicko,deblo”, provodi se prvo i tako se
popunjava, a potom slijedi specijalni dio.

« Popunjavanje ne mora biti po nekom definiramo redu (primjerice prema redoslijedu u
programu specijalizacije), ve¢ kako su provedeni izuzev onih specijalizacija gdje je definirano
$to se mora obaviti tijekom odredene godine (specijalizacija hitne medicine, anesteziologije,
radiologija)

Godisnji odmor, bolovanja i drugi razlozi odsustva

 Godidnji odmor definiran je programom specijalizacije u trajanju od 30 dana za svaku godinu
specijalizacije. Ukoliko specijalizant koristi dulji godisnji odmor, prema Kolektivhom ugovoru
za djelatnost zdravstva, onda se specijalizacija produljuje za taj produzetak

« Bolovanja, porodiljni, rodiljni dopust, komplikacije u trudnoci i drugi opravdani razlozi
produzuju trajanje specijalizacije za isti broj dana koliko je navedeno trajalo i upisuju se u
specijalizantsku knjizicu i dnevnik rada. Potvrdu o vremenskom trajanju opravdanih razloga
izdaje ravnatelj mati¢ne ustanove i prilaze se prilikom prijave specijalistickog ispita.

« Bolovanja i drugi opravdani razlozi krac¢i od 30 dana ne produljuju specijalizaciju



>> UPUTE - Knjizica o specijalistickom

usavrSavanju doktora medicine (dalje Knjizica)

(1. stranica)

Fotografija
4,5 X 5 cm
(vlastorucni potpis specijalizantal/ice)
Ime i prezime
(navesti ime i prezime specijalizantalice)
Specijalizacija

(navesti naziv specijalizacije)
Odobrena za

(navesti pravnu/fizicku osobu za koju specijalizira)
Specijalizacija odobrena rjeSenjem KLASA
ministra nadleznog za zdravstvo ~ URBRO]
Republike Hrvatske ZAGREB

(navesti datum)
Glavni mentor/ica

(navesti ime i prezime)

(navesti specijalnost)
Specijalisticko usavrsavanje specijalizant/ica zapoceo/la

(navesti datum)

M. P.

»
'

(potpis i faksimil glavnog mentora/ice)

Okrugli pecat od
mati¢ne ustanove koji
prelazi preko slike

Na prvu stranicu
stavlja se okrugli
pecat maticne
ustanove koji prelazi
preko dijela slike

i okrugli pecat
ustanove glavnog
mentora preko
oznake M.P.

Ostali podaci
prepisuju se iz rjeSenja
o specijalizaciji.

Okrugli pecat od ustanove
iz koje dolazi glavni mentor




>> UPUTE - Specijalizantska kn

EEVvVE

jizica

Sekcija,dio programa specijalizacije”

« Specijalizant upisuje podatke o trajanju odredenog dijela programa (mati¢ni odjel / obilasci)
u skladu s op¢im uputama a dodijeljeni mentor na odredenom dijelu programa te glavni
mentor specijalizanta potpisom i faksimilom potvrduju da je isti odraden.

« Umjesto upisivanja naziva ustanove i odjela moze se staviti cetvrtasti/okrugli pecat
(ovisno kojeg ustanova ima)

« Upisivati dan za danom, npr. pocetak obilaska 1.3.2016. i zavrSetak 30.4. 2016. Slijedeci
obilazak 1.5.2016. (upisuju se i praznici, vikendi)

« 1 mjesec je 28/30/31 dana (ovisno o doticnom mjesecu); 0.5 mjeseci-14/15 dana

 Godisnji odmor se upisuje uz desni rub stranice, sveukupno 30 dana.

« Poslijediplomski specijalisticki studij (PDS) upisati kao posebnu stavku u trajanju od 3
mjeseca, a potpisuju ga voditelj poslijediplomskog studija i glavni mentor.

Ovdje se moze
staviti Cetvrtasti/
okrugli pecat
(ovisno koji
ustanova
posjeduje)
umjesto
prepisivanja
naziva ustanove
i ustrojbene
jedinice

Dio programa specijalizacije
(navesti naziv)

Godisnji upisati u
gornjem desnom

Trajanje od (navesti datum) kutu, sveukupno
do (navesti datum) 30 dana

Obavljanje |naziv pravne / fizicke osobe

programa u | ystrojstvena jedinica

Mentor/ica |ime i prezime o

- — potpis i faksimil

potpis i faksimil (potvrda ured- <——| mentora obilaska
no obavljenog programa)

Glavni potpis i faksimil (potvrda ured- < Ppotpisifaksimil

mentor/ica |no obavljenog programa) glavnog mentora

Dio programa specijalizacije

(navesti naziv)

Trajanje | od (navesti datum)
do (navesti datum)
Obavljanje |naziv pravne / fizicke osobe
programa u | ystrojstvena jedinica
Mentor/ica |ime i prezime
potpis i faksimil (potvrda uredno
obavljenog programa)
Glavni potpis i faksimil (potvrda uredno
mentor/ica | obavljenog programa)




>> UPUTE - Specijalizantska kn

EEVvVE

jizica

Popis / tablicu opcih i posebnih kompetencija

« Prepisati iz Pravilnika o specijalistickom usavrsavanju

» Nakon sto specijalizant prode edukaciju i oznadi razinu svoje kompetencije za stavke

programa, potrebna je ovjera (potpis i faksimil)

- opce kompetencije: voditelja predmeta Opce kompetencije lije¢nika specijalista ili
glavnog mentora

- posebne kompetencije: mentora obilaska u 2. koloni te glavnog mentora u 3. koloni

« Po stranici je dovoljan jedan potpis (mentor i glavni mentor), nije potrebna zasebna
ovjera svake pojedine stavke.

« Ista pravila vrijede i za upisivanje zahvata (izuzev onih specijalizacija koje u svom programu
nemaju zahvate).

(42. stranica)

Prepisati iz Pravilnika o
specijalistickom usavrsavanju

Prepisati iz Pravilnika o
specijalistickom usavrsavanju

STUPAN]J NAPRE- STUPAN]J NARRE-
TEMA | DOVANA | \riion TRMA | _DOVNHL. \iNron
1] 2 [ 3N A1 ]2 ['3
OPCE/POSEBNEK I /% OPCE/POSEBNE(| [ . . )
KOMPETENCIJE botp atum i potpis KOMPETENCIJE POPIS/Datum i potpis
. w . mentora
(navesti) (navesti)
_ —
OPCE POSEBNE
KOMPETENCIJE KOMPETENCIJE
A Jedan A Po stranici
potpis + dovoljan
faksimil jedan
glavnog \ potpis
)mentora ) mentara
it-voditelja obitaska
predmeta Fbecilnhi
E)Dc'e Ffaks mil
kompetencije Igld‘:r N
Iijeénika mentara
specijalista
I— —
(parne i neparne stranice do 100.)




>> UPUTE - Specijalizantska knjizica

Na posljednjoj stranici, pod naslovom zavrsno misljenje trazi se pojasnjenje u vise
recenica od strane glavnog mentora, uz njegov potpis i faksimil na oznacenom mjestu.
Staviti okrugli pecat ustanove glavhog mentora na oznaku M.P.

(152. stranica)

Zavr$no misljenje glavnog mentora/ice o savladanom programu
specijalizacije iz

(navesti naziv specijalizacije)

Trazi se misljenje u vise recenica.

Specijalisticki staz specijalizant/ica zavrsio/la

(navesti datum)

M. P potpis + faksimil
- 5 glavnog mentora

<
<

(potpis i faksimil glavnog mentora/ice)

(posljednja - 152. stranica)

Okrugli pecat od ustanove
iz koje dolazi glavni mentor




>> UPUTE - Dnevnik rada

Uz gornji rub stranice preko naziva ustanove i ustrojstvene jedinice na kojoj se obavlja dio
programa specijalizacije treba staviti €etvrtasti ili okrugli pecat, ovisno koji ustanova
posjeduje.

Na svakoj stranici na dnu je potrebna je ovjera mentora zaduzenog za taj dio usavrsavanja
Upisivati radne dane, dezurstva (ukoliko ih imate), a ne vikende i neradne dane koje ne radite
Ukoliko vise dana provodite na istom radiliStu upisati jednom te navesti datume (npr. rad
u dnevnoj bolnici, 15-26.3.2016), umjesto da se viSe dana za redom pise isti tekst

Godisnji odmor upisati u jednu “kucicu” uz oznaku vremenskog raspored

Bolovanja, porodiljni, rodiljni dopust, komplikacije u trudnoci i drugi opravdani razlozi upisuju
se u jednu kucicu uz oznaku vremenskog raspored

Poslijediplomski specijalisticki studij - upisati jednom u trajanju od 3 mjeseca, upisati
datumski raspon, a potpisuje ga glavni mentor

Sve stavke dnevnika rada se obavezno upisuju: provjere znanja, prikazi slucaja bolesnika i
strucne radove (izuzev specijalizacija koje po programu nemaju prikaze slucajeva)

Dio programa specijalizacije Dio programa specijalizacije
Obavljanje programa u Obavljanje programa u
Ustrojstvena jedinica Ustrojstvena jedinica
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (op/sati) Broj obavljenih zahvata
“i\;;’z“‘i"i samostalno ”f‘;’z";’" samostalno
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata
”;z;;frm samostalno ”ﬁ;;;frm samostalno
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata
uz strucni uz strucni
nadzor samostalno nadzor samostalno
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata
I [ vzstini | camostaino
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata
”i‘i‘;ﬁ“ samostalno ”i‘i‘;frm samostalno
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata
uz struéni uz struéni
nadzor samostalno nadzor samostalno
Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata Datum Dnevne aktivnosti (opisati) Broj obavljenih zahvata
S | i vz stinl | camostaino
(parne i neparne stranice do 170.)
Cetvrtasti (ili okrugli) pecat
(ovisno koji ustanova posjeduje) Na svaku stranicu obilaska,
od odjela\odsjeka na svaku na dno jedan potpis mentora
stranicu (obilaska) + faksimil




>> UPUTE - Dnevnik rada

Obavezno upisati nekoliko ,kucica”
provjera znanja (pitanja) te potpis
mentora obilaska, ocjenu i datum.

Ispuniti nekoliko prikaza slucaja

bolesnika (izuzev specijalizacija koje po
programu nemaju prikaze slucajeva)

- S _ Datum prikaza | Naziv pravne/fizicke osobe u kojoj se obavlja program specijalizacije
Datum Provjera znanja i vjestina (upisati pitanja) Ocjena slucaja
bolesnika Dijagnoza
Opis slucaja Potpis i faksimil
glavnog mentora/
Potpis i faksimil mentora
glavnog mentora/
mentora
>
>
- —— Pr—— - Datum prikaza | Naziv pravne/fizicke osobe u kojoj se obavlja program specijalizacije
Datum Provjera znanja i vjestina (upisati pitanja) Ocjena slutaja
bolesnika Dijagnoza
Opis slucaja Potpis i faksimil
glavnog mentora/
Potpis i faksimil mentora
glavnog mentora/
mentora
>
>
Datum Proviera znanja i vjestina (upisati pitarya) Odena Zital;;: prikaza | Naziv pravne/fizicke osobe u kojoj se obavlja program specijalizacije
bolesnika -
Dijagnoza
Opis sluéaja Potpis i faksimil
— — glavnog mentora/
Potpis i faksimil mentora
glavnog mentora/
mentora
»
>
Datum Proviera znanja i vjestina (upisati pitarya) Ocjena gité‘;;: prikaza | Naziv pravne/fizicke osobe u kojoj se obavlja program specijalizacije
bolesnika -
Dijagnoza
Opis slu¢aja Potpis i faksimil
lavnog mentora
Potpis i faksimil rgnentorga /
glavnog mentora/
mentora
»
>

potpis + faksimil
mentora s obilaska

(parne i neparne stranice do 186.)




>> UPUTE - Dnevnik rada

Naslov stru¢nog rada
Ispunjava
se strucni
e . Rad objavljen u
rad koji je
objavljen u
casopisima, Naslov struénog rada
kongresnim
sazecima
Rad objavljen u

Naslov stru¢nog rada

Rad objavljen u

Naslov stru¢nog rada

Rad objavljen u

Naslov stru¢nog rada

Rad objavljen u

Naslov stru¢nog rada

Rad objavljen u

(parne i neparne stranice do 190.)

Nadamo se da smo vam ovim uputama pomogli u laksem
i razumljivijem ispunjavanju knjiZice i dnevnika rada!

Za sva pitanja i nejasnoce stojimo vam na raspolaganju
mladi@hlk.hr
marija.hadjina@miz.hr



